Treeningstider pa Graesbaner — Forar 2017
1. April 2017 - 30. Juni 2017

KIG ALTID PA TAVLEN FOR EVT. ZNDRINGER PA DALUMGARD !

HUSK AT STILLE MALENE PA PLADS EFTER TRAENINGEN.

HOLD Mandag Bane Tirsdag Bane Onsdag Bane Torsdag Bane Fredag Bane

A-trup 17.30-19.00 | 6 17.30-19.00 | 6 17.30-19.00 | 6

B-trup 18.30.20.00 |5 18.30.20.00 | 5

Masters 18.30-20.00 | Multibane

U19Dr. A 17.30-19.00 | 6 18.30.20.00 | 4 18.30.20.00 | 2

U19 Dr.B 18.30-20.00 | 4 18.30.20.00 | 5

U16 Dr. 18.30.20.00 | 4+5 18.30-20.00 | 445 18.30.20.00 | 3

Ul5Dr. A 18.30-20.00 | 3 18.30.20.00 | 2 18.30.20.00 | Totalbanen

Ul5Dr.B 18.30.20.00 | 2 18.30.20.00 | Totalbanen

U14 Dr. 18.30-20.00 | 3 18.30-20.00 | 4

Ul3Dr. A 17.00-18.30 | Totalbanen | 16.30.18.30 | 3 16.30.18.30 | 3

U13Dr.B 16.30.18.30 | 3 16.30.18.30 | 3

Ul12Dr. A 17.00-18.30 | Totalbanen | 16.30.18.30 | 8+9 16.30.18.30 | 8+9 16.30-18.00* 2+3

Ul12Dr.B 16.30.18.30 | 8+9 16.30.18.30 | 8+9

Ul1 Dr. 16.30.18.30 | 2 16.30.18.30 | 2 16.30-18.00* 2+3

U18 Piger 17.00-19.00 | 2+3 18.00-19.30 | 2+3 17.00-18.30** | Totalbanen

U16 Piger 17.00-19.00 | 2+3 18.00-19.30 | 2+3 17.00-18.30 | 4 17.00-18.30** | Totalbanen

U14 Piger 16.30-18.30 | 2+3 17.00-18.30 | 2+3 17.00-18.30 | 4 17.00-18.30** | Totalbanen

U12 Piger 17.00-18.30 | 8+9 17.00-18.30 | 8+9 17.00-18.30** | Totalbanen

U11 Piger 17.00-18.30 | 8+9 17.00-18.30 | 8+9 17.00-18.30** | Totalbanen

U10 Piger 17.00-18.30 | Tinglgkke 17.00-18.30 | Tinglgkke 17.00-18.30** | Totalbanen

U7-U9 Piger | 17.00-18.30 | Tinglgkke 17.00-18.30 | Tinglgkke

U10 Drenge 17.00-18.45 | Tinglgkke/ 17.00-18.45 | Tinglgkke/
Totalbanen Totalbanen

U9 Drenge 17.00-18.30 | Tinglgkke/ 17.00-18.30 | Tinglgkke/ | 16.30-18.00* 2+3
Totalbanen Totalbanen

U8 Drenge 17.00-18.30 | Tinglgkke/ 17.00-18.30 | Tinglgkke/ | 16.30-18.00* 2+3
Totalbanen Totalbanen

U7 Drenge 17.00-18.15 | Stadion Lgrdag: Stadion

10.00 - 11.00
U6 Drenge 17.00-18.15 | Stadion Lgrdag: Multibane
10.00 - 11.15
US Drenge 17.00-18.00 | Stadion

*= Fodboldskole (Dalum SKkills)
*#*= Feelles traening pa Dalumgard

ALLE TRZENERE SKAL SORGE FOR, AT OMKL/AEDNINGSRUMMET EFTERLADES I ORDENTLIG STAND.
TAL SAMMEN OG KOORDINER TRZENINGEN, SA ALLE FAR EN GOD TRZENINGSOPLEVELSE.
MED FORBEHOLD FOR ANDRINGER!.




